


Учебный план основного общего образования  5-9 классов. 

Учебный план МБОУ СОШ д.Павловка, реализующих образовательную 

программу основного общего образования (далее примерный учебный план), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план составлен на основе: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897). С изменениями и дополнениями от: 

29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 

- Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры», 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-ях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарно-го 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановле-ния 

Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015), 

- Устав МБОУ СОШ д.Павловка. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 

обучения на государственных языках республик Российской Федерации и 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

 Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана представлена предметами: русский 

язык, литература, родной язык, родная литература, иностранный язык 

(английский), второй иностранный язык (немецкий), математика, алгебра, 

геометрия, информатика, история России. Всеобщая история, 

обществознание, география, ОДНК НР, биология, физика, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура. 
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Учебный предмет «История».  Предмет изучаются интегрировано, в 

рамках предмета включена История России и Всеобщая история.  

Изучается иностранный язык (английский) с 7 по 8 класс по 2 часа, 

5,6,9 классы по 3 часа, второй иностранный язык (немецкий) - 7,8 классы по  

1 ч.  

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

изучается в обязательной части учебного плана в 6-7 классах по 1 часу, за 

счет часов части формируемой участниками образовательных отношений. В 

5,8-9 классах в рамках внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа д.Павловка муниципального района 

Куюргазинский район Республики Башкортостан». 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

На основании заявления родителей (законных представителей) в 5-9 

классах введено преподавание и изучение башкирского (государственного) 

языка (осуществляется с учетом законодательства Республики 

Башкортостан). 

В учебном процессе допускается деление классов на две группы при 

проведении занятий по учебным предметам, «Родной язык» (башкирский и 

чувашский), «Технология». 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34–35 недель.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 35 минут, 5-и 

дневная неделя обучения. 

Промежуточная аттестация в 5-8 классах представляет собой процедуру 

аттестации учащихся и проводится в конце каждой (1-2-3-4) четверти  по 

каждому изучаемому предмету. Промежуточная по четвертям аттестация 

проводится на основе результатов накопленной оценки (текущих оценок в 

четверти, контрольных и проверочных работ в четверти – первенствующее 

значение имеют результаты контрольных и проверочных работ) и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале и дневнике учащихся. 

Промежуточная аттестация в 9 классах представляет собой процедуру 

аттестации учащихся на уровне основного общего образования и проводится 

в конце каждой (1-2-3) четверти и в конце учебного года (20-29 мая) по 

каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация проводится на 



основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в документе об образовании 

(дневнике). Промежуточная (годовая) оценка, фиксирующая достижение 

предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий 

на уровне не ниже базового, является основанием для перевода в следующий 

класс и для допуска учащегося к государственной итоговой аттестации. При 

использовании стандартизированных измерительных материалов критерий 

достижения/освоения учебного материала задается как выполнение не менее 

65% заданий базового уровня или получения 65% от максимального балла за 

выполнение заданий базового уровня.  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

 Классы V VI VII VIII IX  

Обязательная часть       

Русский язык и  

литература 

Русский язык  5 5 3 3 2 18 

Литература  3 2 2 2 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 2 2 3 13  

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - 1 1  2 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1* 1 1 1* 1* 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

 

Искусство  

Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Технология Технология 2 2 2 0,5  6,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого: 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Башкирский язык (государственный) 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 



 

В часть учебного плана МБОУ СОШ д.Павловка для 5-9 классов,  

включен раздел «Внеурочная деятельность». Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. Время, отведённое на внеурочную деятельность, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования реализации основной образовательной программы 

основного общего образования.  

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность 

организуется по пяти направлениям развития личности. При формировании 

учебного плана внеурочной деятельности учитывались предложения 

педагогического коллектива образовательной организации, мнения учащихся 

и их родителей (законных представителей) на основании заявлений; мнение 

обучающихся, а также специфика школы:  

Духовно-нравственное направление реализуется через классные часы, 

экскурсии, беседы, встречи. Занятия должны способствовать 

патриотическому воспитанию, формированию экологической культуры 

личности, знакомить с природой родного края и через курс «Экологический», 

который ведет учитель географии.  

Социальное направление реализуется через работу курсов внеурочной 

деятельности «Краеведение», «Финансовая грамотность». В работе курса 

используются различные формы: экскурсии, репортажи, интервью, сбор 

материалов для музея, работа с ИКТ, общественно-полезные практики. 

Занятия должны способствовать социализации ребёнка в обществе, развитию 

навыков самоуправления, умению использовать личные финансы, 

знакомству с миром профессий и т.д.  

Общеинтеллектуальное направление реализуется через организацию 

курсов внеурочной деятельности «Русский язык», «Шахматы», «Умелые 

руки».  Работа курсов осуществляется в ходе различных процедур: 

наблюдение, защита проектов, презентаций, эссе, диагностических 

исследований, интеллектуальных игр и направлена на укрепление 

предметных знаний и умений. 

Общекультурное направление реализуется через курсы внеурочной 

деятельности «Театральный» и «Музыка, ИЗО». Работа курсов способствует 

развитию творческого потенциала учащихся, выявлению одарённых детей. 

Данное направление также реализуется и через посещение музеев, концертов, 

проведение творческих конкурсов, проведение экскурсий, организацию 

конкурсов чтецов.  

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через организацию 

занятий курсов внеурочной деятельности «Физическая культура». Занятия 

способствуют укреплению здоровья. Кроме того, занятия способствуют 

пропаганде здорового образа жизни. Данное направление также реализуется 

и через организацию спортивных соревнований, минуток здоровья, бесед, 

классных часов.  

 

 



План внеурочной деятельности в МБОУ СОШ д.Павловка 

 для 5-9-х классов на 2020-2021 учебный год 

 

* - 1 час ОДНК НР за счет внеурочной деятельности  

** - 0,5 часа изобразительного искусства и 0,5 часа музыки за счет 

внеурочной деятельности  

***- третий час физической культуры за счет внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Внеурочная деятельность       

Русский язык   1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

1   1 1 3 

Музыка, изобразительное** 

искусство 

1 1 1 1  4 

Физическая культура*** 1 1 1 1 1 5 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 5 

Театральный 1 1 1 1 1 5 

Краеведение  1 1 1 1 4 

Шахматы 1 1 1 1 1 5 

Умелые руки 1 1 1 1 1 5 

Экологический  1 1 1 1 4 

Итого  7 9 9 10 9 44 
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